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Мотивация определяет любую деятельность. Правильный подход помогает 

детям успокоиться, сосредоточиться и эффективно учиться. Важно использовать 

различные техники и схемы мотивации в зависимости от ситуации. 

Общие принципы мотивации 

Схема «Помоги игрушке» 

 

Уважение к мнению 
ребенка

Не навязывайте свое 
видение в решении 

проблемы.

Совместная 
деятельность

Просите разрешения 
заняться общим делом. 

Знакомьте со своими 
планами в процессе.

Похвала

В конце любого занятия 
хвалите детей за 

результат.

1

• Проблема игрушки

• Расскажите, что игрушке нужна помощь, которую могут оказать только 
дети.
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• Согласие детей

• Спросите, согласны ли дети помочь игрушке.
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• Обучение

• Предложите научить детей тому, что требуется игрушке.



Схема «Научи меня» 

Схема обучения труду 

 

Важность похвалы и гордости за свой труд 

 
Каждый ребенок уникален, поэтому важно адаптировать эти техники в зависимости 

от его индивидуальных потребностей и характера. Помните, что ваша поддержка и 

участие играют ключевую роль в развитии мотивации у ребенка. 

Демонстрация

Покажите детям 
поделку и раскройте ее 

преимущества.

Заинтересованность

Спросите, хотят ли дети 
иметь такую же для себя 

или близких.

Обучение

Покажите желающим, 
как изготовить этот 

предмет.

• Признание 
достижений

• Хвалите детей за их 
усилия и результаты

• Эмоциональная 
поддержка

• Поощряйте гордость 
детей за свои 

поделки

• Мотивация к труду

• Развивайте 
созидательное 

отношение к труду 
через признание 

достижений

Запрос на обучение

Сообщите о желании 
научиться чему-то и 

попросите детей 
научить вас.

Согласие детей

Спросите, согласны ли 
дети помочь вам в 

обучении.

Обучение

Дайте каждому 
ребенку возможность 
научить вас какому-

либо делу.

Оценка и похвала

Оцените действия 
каждого ребенка и 

обязательно похвалите 
его.


