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В наше время магазины переполнены огромным количеством 
различных игрушек. И, конечно, каждый родитель покупает своему 
ребенку новые игрушки. А нужно ли покупать? Замечали ли вы, что 
внимание ребенка и способность играть в игрушки напрямую зависят от 
их количества? Чтобы ребенок действительно в них играл, и чтобы эти 
игры приносили ему радость и пользу, нужно понимать, что небольшое 
количество игрушек для ребенка намного лучше, и именно оно окажет 
позитивное влияние на его будущее.  

Уважаемые родители, опишу основные моменты вреда от 
большого количества игрушек. 

 

 

 

• Слишком большое количество игрушек тормозит творческое 
развитие ребенка. Детям нет необходимости изобретать, 
придумывать, когда рядом с ними находится гора игрушек. 

• Для того, чтобы сохранить внимание, в зоне видимости ребенка 
должно быть не более пяти предметов. Окружая себя большим 
количеством ярких, разнообразных игрушек, внимание 
рассеивается, ребенок не учится его концентрировать, что очень 
важно для его будущей жизни.  

• Обладая большим количеством игрушек, дети перестают их 
ценить. Причем каждая новая игрушка ценна для ребенка все 
меньше и меньше, и, поиграв в нее день-два, ребенок начинает 



просить новую, чтобы снова испытать радость от владения новой 
вещью. 

• Дети с меньшим количеством игрушек способны гораздо лучше 
налаживать связи с другими детьми и взрослыми. В первую 

очередь потому, что они учатся реальному общению. 
• Меньшее количество игрушек заставляет детей искать другие 

интересные для себя занятия. Очень часто ими становятся книги 
и творчество. Дети, любящие книги, вырастают эрудированными 
и с богатым воображением. 

• Большее количество игрушек вызывает больше споров, в то 
время как меньшее количество игрушек способствует тому, что 
дети учатся договариваться между собой, делиться и играть 
вместе. 

• Когда у ребенка под рукой большое количество игрушек, он 
сдается гораздо быстрее. Если игрушка вызывает какую-либо 
сложность, он откажется от нее в пользу другой, более простой 
игрушки, которая лежит рядом с ним.  
 

Конечно, мы не против игрушек. Но мы за те возможности, которые 
жизнь предоставляет ребенку – быть творческим, изобретательным, 
находчивым, целеустремленным и настойчивым.  

Если у вашего ребенка много игрушек, воспользуйтесь этим 
простым советом психологов: обратите внимание на те игрушки, в 
которые ребенок играет прямо сейчас. Эти игрушки оставьте в 
поле зрения чада. Остальные спрячьте.  

Время от времени, видя, что 
ребенок теряет интерес к тем 
игрушкам, в которые он играет, 
убирайте надоевшие игрушки и 
предлагайте ему другие из 
«тайника».  

 

 


