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Программа разработана на основе программы «Ладушки», И.Каплуновой, 
И.Новоскольцевой, методического пособия «Вокально-хоровая работа в детском саду», 
М. Ю. Картушиной. 

Актуальность программы 

Пение – один из любимых видов музыкальной деятельности, обладающий большим 
потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития 
воспитанников. Пение способствует развитию слуха, без которого музыкальная 
деятельность просто не возможна. Также развиваются тембровый и динамический 
слух, музыкальное мышление и память. Кроме того, успешно осуществляется общее 
развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются представления об 
окружающем мире, речь, ребенок учится взаимодействовать со сверстниками. 
Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных 
систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других, важно, 
чтобы голосообразование было правильно, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно, 
пел легко и с удовольствием.  

Правильный режим голосообразования является результатом работы по постановке 
певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, используемые на занятиях по 
вокальному пению в МДОУ, оказывают оздоравливающее влияние на обменные 
процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. 
Улучшается дренажная функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, 
повышается общая сопротивляемость организма, его тонус, возрастает качество 
иммунных процессов.   

Направленность дополнительной образовательной программы: художественно - 
эстетическое.  

Данная программа направлена на развитие у воспитанников МДОУ вокальных данных, 
творческих способностей, исполнительского мастерства. 

 

Особенности слуха и голоса детей 5 – 6 лет 

На пятом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. У них окреп 
голос, увеличивается диапазон (ре-си), дыхание более организованным, хотя все еще 
довольно поверхностное. 
У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и точнее произносят 
отдельные звуки слова, активнее могут работать ртом во время пения, т.е. улучшается 
артикуляция. Дети отличаются большей слуховой активностью, слуховым вниманием, 
способны свободно различать по высоте звуки, расположенные на расстоянии октавы, 
сексты и даже квинты: слышат движение мелодии вверх, вниз, могут выделить 
вступление к песне, петь после вступления вместе со взрослым; начинают петь 



согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при поддержке голоса 
взрослого). 
 

Основными задачами по пению для детей 5 – 6 лет являются: 
1) Продолжать учить детей петь естественным голосом, без напряжения, протяжно; 
2) Правильно передавать мелодию в пределах ре-си; 
3) Различать звуки по высоте; 
4) Внятно произносить слова; 
5) Брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 
6) Вместе начинать и заканчивать песню; слышать вступление; 
7) Уметь петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 
 

Особенности слуха и голоса детей 5 – 6 лет 

 На шестом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. Общее развитие 
на шестом году жизни, совершенствование процессов высшей нервной деятельности 
оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие 
слуховой активности. Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается хрупкостью, 
ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки 
короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) 
резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 6 лет 
несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во время 
которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание. 
Дети могут петь в диапазоне ре 1-до 2 октавы. Низкие звуки звучат более протяжно, 
поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесситурой, в которых 
больше высоких звуков. Удобными являются звуки (ми) фа-си1 октавы. В этом 
диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо 
избегать. 
Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности звучания 
певческого звучания каждого ребенка и чистоту интонирования мелодии и в 
соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую 
подгруппу. 
Для того чтобы научить детей в ДОУ правильно петь (слушать, анализировать, 
слышать, интонировать (соединять возможности слуха и голоса) необходимо соблюдать 
следующие условия: 
игровой характер занятий и упражнений; 

активная концертная деятельность детей; 

доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием 
петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях; 

атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, 
пособия); 

звуковоспроизводящая аппаратура (музыкальный центр, микрофон, флешкарта); 

сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького 
артиста. 



Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, 
родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого разговора и пения, 
шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над 
песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса. 

Занятия в вокальной мастерской проводятся с октября по май.  

Основная форма работы с детьми – занятия длительностью по 20 минут, которые 

проводятся 1 раз в неделю с оптимальным количеством детей 15 человек. 

Цель программы – формирование эстетической культуры дошкольника; развитие 
эмоционально-выразительного исполнения песен; становление певческого дыхания, 
правильного звукообразования, четкости дикции. 

Задачи: 
Образовательные: 
Обучить детей вокальным навыкам;  
Воспитательные: 
Привить навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять ее; 
Привить навыки сценического поведения; 
 Развивающие: 
Развить музыкально - эстетический вкус; 
Развить музыкальные способности детей; 
 Коррекционные: 
Создать условия для пополнения словарного запаса.  

 В отличие от существующих программ, данная программа предусматривает 
дифференцированный подход к обучению, учёт индивидуальных 
психофизиологических особенностей воспитанников. Использование традиционных и 
современных приёмов обучения позволяет заложить основы для формирования 
основных компонентов учебной деятельности: умение видеть цель и действовать 
согласно с ней, умение контролировать и оценивать свои действия. Репертуар для 
воспитанников подбирается педагогом с учетом возрастных, психологических 
особенностей ребенка, и их вокальных данных. 

  Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы, 5 – 6 

лет Особенности работы обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями 
детей в воспроизведении вокального материала. Знание этих возможностей помогает 
педагогу выбрать посильный для освоения музыкальный и песенный материал, вызвать 
и сохранить интерес и желание заниматься пением. Занимаясь в вокальном кружке, 
дети получают вокальную подготовку, приобретают навыки выступления перед 
зрителями. 

            Сроки реализации программы, формы и режим занятий 

 Программа рассчитана на 2 года обучения. В ходе реализации программы сочетается 
групповая и индивидуальная работа. Возрастные особенности детей позволяют 
включать в работу кружка два взаимосвязанных направления: собственно, вокальную 
работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в 
различных видах коллективного исполнительства: хоровое пение и ансамбль.  



  Занятия проводятся: 1 раз в неделю по 25 минут. 

Программа включает подразделы: 
восприятие музыки; 
развитие музыкального слуха и голоса; 
песенное творчество; 

певческая установка; 
певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки; навыки эмоционально-

выразительного исполнения; певческое дыхание; звукообразование; навык 
выразительной дикции) 

Предполагаемый результат 

Воспитанники ДОУ имеют опыт восприятия песен разного характера, проявляют 
устойчивый интерес к вокальному искусству. Поют естественным голосом, протяжно. 
Умеют правильно передавать мелодию в пределах возрастного диапазона, чисто 
интонируют. Различают звуки по высоте, слышат движение мелодии, поступенное и 
скачкообразное. Точно воспроизводят и передают ритмический рисунок. Выработана 
певческая установка.  

Дети проявляют интерес к вокальному искусству. Умеют петь естественным голосом, 
без напряжения, протяжно. Внятно произносят слова, понимая их смысл, правильно 
припевают гласные в словах и правильно произносят окончания слов. Могут петь без 
помощи руководителя. Проявляют активность в песенном творчестве; поют дружно, не 
отставая, и не опережая друг друга. 

Формы подведения итогов реализации программы, являются педагогические 
наблюдения, концертные выступления. 

Структура занятия. 

1. Вводная часть. 

- Приветствие 

- Упражнения, направленные на подготовку голосового аппарата ребенка к 
разучиванию и исполнению вокальных произведений (артикуляционная гимнастика, 
интонационно-фонетические упражнения, скороговорки, чистоговорки, упражнения для 
распевания). 

3. Основная часть. 

Работа над песней. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, 
разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над 
чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, 
динамическими оттенками. 

4. Заключительная часть. 



Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более 
эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным 
исполнением. 

Условия реализации программы: просторное, светлое помещение с естественным и 
искусственным освещением, музыкальный инструмент – пианино, стол и стул для 
педагога, стулья по количеству детей, наглядные материалы и пособия, музыкально-

дидактические игры, сценические костюмы, необходимые для создания образа и 
становления маленького артиста, музыкальный центр, микрофоны, проектор. 

 

Перспективный план занятий  
для детей 5-6 лет 

 

Период 
прохождения 

материала. 

Программное содержание. Репертуар 

Октябрь - 
Ноябрь 

-воспитывать эмоциональную 
отзывчивость на песню; 
-реагировать на праздничную, 
маршевую песню. 
-вырабатывать устойчивое, слуховое 
внимание; 
-учить чисто интонировать большие 
секунды, упражнять в умении чисто 
пропевать терцию (сверху вниз). 
-учить «подстраиваться» к интонации 
взрослого, подводить к устойчивому 
навыку точного интонирования 
несложных мелодий, а также мелодий, 
включающих интервал кварту; 
-учить петь, не опережая друг друга и 
не отставая друг от друга; петь всю 
песню, а не концы фраз; 
-добиваться ровного звучания голоса, 
не допуская крикливого пения; 
-учить протягивать ударные слоги в 
словах (например, «ладушки», 
«бабушка», «Коле», «Тане» и т.д.); 
-правильно произносить гласные в 
словах и согласные в конце слов. 
-побуждать детей произвольно 
находить интонации, построенные на 
нескольких звуках. 
-учить сидеть прямо, занимая все 
сиденье, опираясь на спинку стула, 
руки свободно лежат вдоль туловища, 
кисти у живота, ноги вместе. 
-следить за правильной осанкой. 

Диагностика музыкальных способностей 
детей 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка»; 
3. Разминка «Осень по дорожке», 
«Маятник»;  
4.Дыхательная гимнастика: «Цветочек», 
«Ладошка»; «Поездка на поезде», «Лес»; 
«Кулачки», «Дверца»; 
4. Осенние распевки «Листики», 
«Дождик»; 
5. распевание по голосам: «В огороде 
заинька» (муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель); «Би- би- би» (секунда), «Спой 
имя куклы» (Катя или Алёнка) 
6. Игра «Ритмическое эхо»; 
7.Логопед.распевки«Это я», 
«Умывалочка»; 
8.Песни: «Цыплята» (муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной); «Есть у 
солнышка друзья» (муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Е. Каргановой),«Ладушки» (обр. Н. 
Римского-Корсакова); «Петушок» (обр. 
М. Красева); «Праздничная» (муз. Т. 
Попатенко, сл. Н. Найденовой); 
«Собачка» (муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
Комиссаровой) 

Декабрь - 
Январь 

-продолжить развивать эмоциональную 
отзывчивость на песни весёлого, 
игрового характера.  
-упражнять в чистом пропевании 

секунды, кварты, терции.  
 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3.дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на поезде», 
«Луг», «Белочка», «Часы», «Клоун», 



-развивать навык точного 
интонирования несложных мелодий, 
построенных в поступенном движении 
звуков вверх и вниз; 
-добиваться слаженного пения; учить 
вместе начинать и заканчивать пение; 
-петь протяжно, не спеша, без крика; 
-правильно пропевать гласные в 
словах, чётко и быстро произносить 
согласные в конце слов.  
-петь слаженно, естественным голосом, 
без напряжения; 
-упражнять в умении петь протяжно, 
напевно и подвижно, на легком звуке; 
-добиваться четкости в произношении 
слов во время пения; 
-учить петь, точно интонируя мелодию, 
с помощью воспитателя, с 
музыкальным сопровождением и без 
него; 
-упражнять в умении правильно брать 
дыхание; 
-учить начинать пение после 
вступления; 
-упражнять в умении находить 
ласковые интонации, построенные на 
одном-двух звуках.  
-учить сидеть прямо, занимая все 
сиденье, опираясь на спинку стула, 
руки свободно лежат вдоль туловища, 
кисти у живота, ноги вместе. 

«Петушок»; 
4. Ритмическое упражнение «Кто я?»; 
5. распевание по голосам «Я пою, хорошо 
пою», на одном звуке «А-о-у», методом 
«Эхо», «На птичьем дворе»; 
6. Попевки: «Оа- да- да» (муз. Е. 
Тиличеевой) (проживание постепенного 
движения мелодии); «Ау!» (кварта); 
«Баю- баю» (терция); «В огороде 
заинька» (муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель); 
7.Артикуляционная гимнастика; 
8. Игры «Насос и надувная кукла», 

«Ежик», «Змеи»; 
9. Песни: «Зима» (муз. В. Карасевой, сл. 
Н. Френкель); «Дед мороз» (муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной); «Игра с 
лошадкой» (муз. И. Кишко, сл. Н. 
Кукловской); «Ёлочка» (муз. Н. 
Бахутовой, сл. М. Александровской).  

Февраль - Март -продолжать обогащать музыкальные 
впечатления, воспитывать умение 
прислушиваться к изменениям 
звучания песен, реагируя на различный 
их характер.  
-упражнять в чистом пропевании 
больших и малых секунд, терции, 
кварты; подводить к умению чисто 
петь квинту. 
-продолжить развивать навыки точного 
интонирования несложных мелодий, 
передавая их поступенное движение 
вверх и вниз; 
-приучать слышать вступление, 
начиная петь вместе с воспитателем по 
окончании вступления; 
-учить петь естественным голосом, без 
напряжения; 
-правильно произносить гласные в 
словах и согласные в конце слов. 
-упражнять в чистом пропевании 
следующих интервалов: большая и 
малая секунда, терция, чистая кварта 
(вверх и вниз); 
-учить точно передавать простой 
ритмической рисунок; 

1. круговой массаж под песню «От 
улыбки!»; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
«Стихотворения». 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Насос», 
«Резиновый мяч», «Лягушки на болоте», 
«Змейки», «Прилетел комарик», 
«Звоночек»; 
4. Распевание «Зайка» (секунда, кварта); 
«Ау» (кварта, квинта вниз и вверх); «Где 
мои детки?» (квинта). 
 5. Игры со словом «Андрей-

воробей»,«Мостик», «Курицы»; 
6. Логопедические распевки «Гуси», 
«Пароход», «Овечка», «Цыплятки»  и др. 
7. Песни: «Кошка» (муз. Ан. 
Александрова, сл. Н. Френкель); «Жучка» 
(муз. Н. Кукловской, сл. С. Федоченко 
«Пирожок» (муз. Е. Тиличеевой, со. Е. 
Шмаковой) или «Пирожки» (муз. А. 
Филиппенко, сл. Н.Кукловской). 
«Молодой солдат» (муз. В. Карасевой, сл. 
Н. Френкель); «Маму поздравляют 
малыши» (муз. Т. Попатенко, сл. Л. 



-развивать инициативу, побуждая их к 
самостоятельному варьированию 
несложных мелодичных оборотов, 
построенных на нескольких звуках. 
-следить за правильной осанкой. 

Мироновой); «Колыбельная» (муз. Е. 
Тиличеевой, со. Н. Найденовой) 

Апрель -продолжать развивать эмоциональную 
отзывчивость на песни разного 
характера; 
-уметь дослушивать песню до конца, 
на отвлекаясь; 
-самостоятельно различать и называть 
песни. 
-упражнять в чистом пропевании 
секунды, кварты; 
-учить воспринимать звуки, чувствуя 
их различие по протяжности; 
-уметь точно воспроизводить простой 
ритмический рисунок мелодии, 
построенной на одном звуке.  
-продолжать работать над навыком 
чистого интонирования мелодии, 
построенной на постепенном движении 
звуков вверх и вниз; подводить к 
умению чисто интонировать 
мелодические скачки («Зима прошла»); 
-учить начинать пение после 
вступления, вместе с педагогом; 
-уметь петь без крика, естественным 
голосом, подвижно, легким звуком; 
-обогащать музыкальные впечатления 
детей, развивая их эмоциональную 
отзывчивость на песни разного 
характера; 
-закреплять умение самостоятельно 
узнавать и называть песни по 
вступлению и мелодии; 
-правильно произносить гласные в 
словах и согласные в конце слов 
(«Солнышко ясное»); 
 -продолжать развивать способность 
самостоятельно находить ласковые 
интонации; 
 -следить за правильной осанкой. 

1.   круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на 
болото», «Собачка», «Лыжник», 
«Горнолыжник», «Греемя» и др.; 
4. звуковая гимнастика «Дятел», 
«Белочка», «На лугу», «Озорной язычок»; 
5. Ритмические упражнения «Гуси, гуси», 
«Баба сеяла горох», «Эхо»; 
6. Распевание: «Сорока- сорока»; «Мы 
идем с флажками» (муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Долинова); «Дождик» (обр. Т. 
Попатенко). 7.Артикуляционная 
гимнастика; 
8. Песни: «Белые гуси» (муз. М. Красева, 
сл. М. Клоковой); «Самолёт» (муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой); 
«Машина» (муз. Т. Попатенко, сл. Н. 
Найденовой); «Зима прошла» (муз. Н. 
Метлова, сл. М. Клоковой); «На парад 
идем» (муз. Ю. Слонова, сл. Л. 
Некрасовой); «Солнышко ясное» (муз. М. 
Иорданского, сл. В. Викторова).  
 

 

 

Май - Освоение пространства, 
установление контактов, 
психологическая настройка на 
работу. 

- Развивать певческий голос, 
способствовать правильному 
звукообразованию, охране и 
укреплению здоровья детей. 
Подготовить речевой аппарат к 
работе над развитием голоса. 

- Формировать более прочный 
навык дыхания, укреплять 
дыхательные мышцы, 
способствовать появлению 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: «Ладошка», 
«Паутинка» в парах, «Поездка на 
болото», «Собачка», «В лесу», «На лугу»; 
4. звуковая гимнастика «Дятел», 
«Белочка», «На лугу», «Озорной язычок», 
«Поездка в зоопарк», «Машина»; 
5. Ритмические упражнения «Гуси, гуси», 
«Баба сеяла горох», «Эхо», «Сапожник»; 
6. Распевание «Стрекоза и рыбка»,«Кот и 
петух» А.Евтодьевой 

7. Песни: укр.н.п «Веснянка», «Что такое 



ощущения опоры на дыхании, 
тренировать артикуляционный 
аппарат. 

- Учить детей чётко проговаривать 
текст, включая в работу 
артикуляционный аппарат; 
Развивать образное мышление, 
мимику, эмоциональную 
отзывчивость. Формировать 
слуховое восприятие. Учить 
детей использовать различные 
эмоциональные выражения: 
грустно, радостно, ласково, 
удивлённо и т.д. 

- Добиваться более лёгкого 
звучания; развивать подвижность 
голоса. 

- Удерживать интонацию на одном 
повторяющемся звуке; точно 
интонировать интервалы. 
Упражнять в точной передаче 
ритмического рисунка мелодии 
хлопками во время пения. 

- Повысить жизненный тонус, 
настроение детей, уметь 
раскрепощаться. 

- Продолжать учить детей петь 
естественным голосом, без 
напряжения, правильно брать 
дыхание между музыкальными 
фразами, и перед началом пения.  

- Чисто интонировать в заданном 
диапазоне. 

- Закреплять навыки хорового и 
индивидуального выразительного 
пения. 

- Формировать сценическую 
культуру. 

- Продолжать обучать детей 
работать с микрофоном. 

семья?Е.Гомоновой 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Перспективный план занятий  для детей 6-7лет 

 

Период 
прохожден
ия занятий 

 

Программное содержание 

 

Репертуар 

Октябрь - 

Ноябрь 

- развивать эмоциональную отзывчивость 
на песни разнообразного характера; 
-  упражнять детей в различении звуков 
по высоте; 
- закреплять у детей умение точно 
передавать простой ритмический 
рисунок; 
- брать правильно певческое дыхание; 
- брать дыхание после вступления и 
между музыкальными фразами; 
- учить детей своевременно начинать и 
заканчивать песню; 
- учить исполнять песни легким звуком; 
- закреплять умение у детей петь 
естественным звуком, выразительно; 
- формировать правильную певческую 
установку; 
- отчетливо произносить гласные в 
словах; согласные в конце слов. 

Диагностика музыкальных 
способностей детей 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка»; 
3. Разминка «Осень по дорожке», 
«Маятник»;  
4.Дыхательная 
гимнастика:«Цветочек», 
«Ладошка»; «Поездка на поезде», 
«Лес»; «Кулачки», «Дверца»; 
4. Осенние распевки «Листики», 
«Дождик»; 
5. распевание по голосам: «Я пою, 
хорошо пою», на одном звуке «А-

о-у», «Имя», «Два кота»; 
6. Игра «Ритмическое эхо»; 
7.Логопед. распевки «Это я», 
«Умывалочка»; 
8.Песни:«Гав-гав», 
А.Кудряшов,«Кукушка»,Е.Тиличе
ева, «Осень золотая», 
П.И.Ермолаев 

Декабрь - 

Январь 

- развивать эмоциональную отзывчивость 
на песни различного характера; 
- отличать на слух правильное и 
неправильное пение товарищей; 
- закреплять у детей умение чисто 
интонировать мелодию, удерживать 
интонацию на одном звуке;  
- точно интонировать большую и малую 
терцию, секунду, скачки на кварту; 
- упражнять в точной передаче 
ритмического рисунка; 
- учить детей петь легким звуком; 
- добиваться слаженного пения; учить 
вместе начинать и заканчивать песню; 
- правильно и отчетливо произносить 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: 
«Ладошка», «Паутинка» в парах, 
«Поездка на поезде», «Луг», 
«Белочка», «Часы», «Клоун», 
«Петушок»; 
4. Ритмическое упражнение «Кто 
я?»; 
5. распевание по голосам «Я пою, 
хорошо пою», на одном звуке «А-

о-у», методом «Эхо», «На птичьем 
дворе»; 
6. Попевки «Паровоз», «Дождик», 



гласные в словах; 
- развивать ладотональный слух, 
активизировать внутренний слух; 
 -развивать творческую инициативу. 

«Два кота»; 
7.Артикуляционная гимнастика; 
8. Игры «Насос и надувная кукла», 
«Ежик», «Змеи»; 
9. Песни: А.Кудряшов «Гав-гав», 
«О маме», П.И.Ермолаев «Дед 
Мороз-красный нос», «В 
зоопарке». 

Февраль - 

Март 

 

- способствовать развитию у детей 
эмоциональной отзывчивости на песни 
различного характера; 
- учить различать, называть отдельные 
части музыкального произведения: 
вступление, заключение, припев; 
- совершенствовать у детей умение чисто 
интонировать поступенное и 
скачкообразное движение мелодии; 
-  закреплять умение самостоятельно 
начинать пение после вступления; 
- уметь точно воспроизводить 
ритмический рисунок мелодии; 
 - уметь петь без крика, естественным 
голосом, легким звуком; 
- правильно произносить гласные и 
согласные в конце слов. 

1. круговой массаж под песню «От 
улыбки!»; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
«Стихотворения». 
3. дыхательная гимнастика: 
«Ладошка», «Паутинка» в парах, 
«Насос», «Резиновый мяч», 
«Лягушки на болоте», «Змейки», 
«Прилетел комарик», «Звоночек»; 
4. Распевание методом Эхо, на 
одном звуке, «Имя», «Баю, бай», 
«Ку-ку». 
5. Игры со словом «Андрей-

воробей», «Мостик», «Курицы»; 
6. Логопедические распевки 
«Гуси», «Пароход», «Овечка», 
«Цыплятки»  и др. 
7. Песни: «Маме в день 8 Марта» 
Е.Тиличеевой, «Как прекрасен мир 
поющий», Л.Абелян, «Я красиво 
петь могу»,  С.Крупа-Шушарина  
«Влюбленный слон», «Про папу». 

Апрель  

- продолжать развивать эмоциональную 
отзывчивость на песни разного 
характера; 
- уметь дослушать песню до конца, не 
отвлекаясь; 
- упражнять детей в чистом 
интонировании секунды, кварты; 
- учить воспринимать звуки, чувствуя их 
различие по протяженности; 
-  уметь точно воспроизводить простой 
ритмический рисунок; 
- продолжать работать над навыком 
чистого интонирования мелодии; 
- уметь точно воспроизводить 
ритмический рисунок мелодии; 
 - уметь петь без крика, естественным 
голосом, легким звуком; 
- правильно произносить гласные и 
согласные в конце слов; 
- следить за правильной певческой 
осанкой детей. 

1.   круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: 
«Ладошка», «Паутинка» в парах, 
«Поездка на болото», «Собачка», 
«Лыжник», «Горнолыжник», 
«Греемя» и др.; 
4. звуковая гимнастика «Дятел», 
«Белочка», «На лугу», «Озорной 
язычок»; 
5. Ритмические упражнения «Гуси, 
гуси», «Баба сеяла горох», «Эхо»; 
6. Распевание «Звукоряд 5 нот», 
«Ду-ду», закрытый рот, «А-о-у»; 
7.Артикуляционная гимнастика; 
8. Песни :«Песенка о весне» 
Г.Фрида,  «Солнечная капель», 
С.Крупа-Шушарина, «Лесной 
хоровод», П.Ермолаев. 
 

Май - воспитывать эмоциональную 
отзывчивость на песни; 
- развивать восприимчивость к веселым, 
жизнерадостным не лирическим песням; 

1.     круговой массаж; 
2. упражнения для головы и шеи, 
«Пирамидка», «Я пеку»; 
3. дыхательная гимнастика: 
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- продолжать учить детей самостоятельно 
оценивать правильное и неправильное 
пение товарищей, выразительность их 
пения; 
- закреплять умение детей различать 
долгие и короткие звуки, отмечать 
длительность движение руки; 
- продолжать упражнять в умении 
удерживать интонацию на одном, 
повторяющемся звуке; 
- упражнять в чистом пропевании 
секунды вверх и вниз, в чистом 
интонировании поступенного движения 
мелодии вниз, ход мелодии на кварту, 
квинту, терции вверх и вниз, сексту 
вверх, трезвучия сверху вниз; 
- продолжать учить детей петь 
естественным голосом, без напряжения, 
правильно брать дыхание между 
музыкальными фразами и перед началом 
пения; 
- петь выразительно, легким, подвижным 
звуком, с музыкальным сопровождением 
и без него; 
 

«Ладошка», «Паутинка» в парах, 
«Поездка на болото», «Собачка», 
«В лесу», «На лугу»; 
4. звуковая гимнастика «Дятел», 
«Белочка», «На лугу», «Озорной 
язычок», «Поездка в зоопарк», 
«Машина»; 
5. Ритмические упражнения «Гуси, 
гуси», «Баба сеяла горох», «Эхо», 
«Сапожник»; 
6. Распевание «Звукоряд 5 нот», 
«Ду-ду», «Дон-дон», закрытый 
рот, «и-э-а-о-у-ы»; 
7. Песни «Весенний блюз» 
Г.Фрида,«Солнечная 
капель»,Л.Абелян 

 



 


