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Ml,tt1,1ttltпall,tltle аI]-I,()ll()мное,:lоlIкольное обра:lовате_]1!j9g]Jреiк;lен}lе
,, кr ll t_ tpa l tltзc кt t ii -rc гски ii .n.' .,,\}Жtff Актуал ьность lr рограммь!.

У.tеныплtл дока ].lHo. что ра,]витl,Jе рчки на\о_lится в TecHoii свя lll с
pit llзli IIlсм pellll ll \lыu1.1сlrllя ребенка.

Уровень развития мелкой моторики- один из показате.:]ей
интеллектуальной готовности к школьному обучению. Обычно ребенок.
имеющиЙ высокиЙ уровень развития мелкоЙ моторики, умеет логически
рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь. Письмо
- это сложный навык, включающий выполнение тонких координационных
движениЙ руки. Техника письма требует сложноЙ работы мелких мышц кисти и
всеЙ руки, а также хорошо развитого зрительного восприятия и произвольного
внимания. Поэтому в _]ошкольном возрасте вакно развивать механизмы,
необходимые для овладения письмом, создать условия для накопления ребенком
двигательного и практического опьпа развития навыков ручной умелости.

Работа по развитию мелкой моторики должна начаться задолго до
посryпления в школу, таким образом, булут решаться две задачи: во-первых -
общее интеллекту€lльное развитие, во-вторых - готовность к овладению навыкам
письма, что в будущем поможет избежать многих проблем школьного обучения.
И. М. Сеченов писaLп: <Движение руки человека наследственно не
предопределены, а возникают в процессе воспитания и обучения как результат
ассоциативных связей между зрительными, осязательными и мышечными
изменениями в процессе активного взаимодействия с окружающей средой>.
Поэтому в образовательном процессе дошкольных учреждений возникJ]а
необходимость уделять большое внимание умению детеЙ управлять движением
рук ll быть готовыми для овладения навыками письма в школе.

Щель: совершенствование мелкой моторики рук и пространственного
вообра)кения у детеЙ старшего дошкольного возраста через использование
графических упрil{нени Й

Задачи:
-формировать умение ориентироваться в тетради в кJIетку и на листе бумаги;
-формировать у детей опрелелённые графические навыки;
-чпражнять в умении безотрывно 1.1 плавно обволить предI\4ет по KoHTvp\ и

штриховать его, используя различные виды штриховки (горизонтальная.
вертикальная, по диагонаiIи и т. д.)l
-развивать навык правильно держать карандаш;
-развивать графические ,-iвижения. зрительное восприятие" зрительно-моторные
координации;

Прелполагаемый резчльтат:
-кисти рук детей приобрет},т хорошую подви;кность. гибкость. исчезает
скованность движений рчки:
-дети научатся работать в тетрадях. ориентироваться в пространстве. на ллlсте
бумаги. рисовать по клеткам и срисовывать по образцу;
-повысится уровень произвольного внимания, зрительное и слуховое
восприятие, логическое мышление- память:
-создание картотеки разнообразных игр и упра;кнений. направленных на

разв 1,1T1.1e l\,lелкой мотори ки.
Сiроки реали}ациtl программы

Заняr-ttе обра]овательного процесса l]одI,р\,пповая - ( l8 человек)

t,l(),

кий
jlькиD

T,ol]a

fг

васильевна-
восп1.1,1,атель

Мастерская

социально-педагогическая направленность

<<Графи ческая фантазия))

Возраст обччаюtцихся: 6-7 -пет

(-рок реа_пизаuии: l учебный го,r

Ракиt1_1ева l-атьяна

t Ktltt.L1-1altllltl_ 2()25



Ф

Ф

tъ
д

i
tэz

д+л _ 7 =-==_, ý --б9РJ-*л
р ,, ч 9 Ф iUх=Фа; :j,Еб ; IEЁ ;Е9 с 3iа ;;Ё rD б<

Е б^;? _дJФ.у .у 
- ] Y ]Y a б о о:lЭl ; i iE фФ '' б Ф - ,. о

zЁь-_о
ч g9Lч;
lJ

; В31.:РЕ 9RЕ,з Б
ra Y :'lЁ :рй:ý!чF----

St 
"З, =Т!ча,){Э Ь= -'БАэ -l З _ч

_зi?/D!!эФ
Э i"ч Jл
9:'эф
16*rФ

= Ё ;о
з Е PYJ
rо:фа'+ý
айlФTstъJ ,+!
9'ýgбч
Б i iц.l
о!J-Ф Ф*т

р!/9_ '.,;
Ф О!

/r-=с=9
1 ,/ q
т, l9оЕс!
; _.l-о

s

,l
.lг-'l--T_-_-

! a WJým
UJйл-w

tl:dБр
=lX:сýaO-'Ф!хФб] 3 о Бч
:; - Фъ -;Б-ЕФз
*YФФas
ч д Ei Е .D :Ч,ФФоЕ
trоь<siёs*'
:rD!_la-д\-UлJхр:-
:з(<Фa]л,i ,о
;r fy

,g

<:

еб:jT

i.D
Yl
эFБ#
J;йх

I

*]
о
iа
фо
Ф
ф
J
!
J
Ф

Ф

Ir

i

.l

з

^а
оо
э
о
Ф
Е
:i
Ф
l
Ф
з

]

]

]

]

l

l

I

I

-]
фtm
,i:т
!]=Хшо*-=
6лгчб63ý
= о о]g-я
Yт=з " g]
} i о1
J о х]

в Е€]
о1 Ф о]Y s Elё,- oi
ýч Фiх - oli

S Фll аlolz
l

;i
J у-;

яв

т-Фs
tл

€ !^J

Ф] Y]=
]=]:
I

i

,,lx,o о

:lЕёЁФ l| ; Т,, l^ -:l
Elovi

з - ýз* р=3
й iё э Q
ш i* а ]+ ]х i :
(i 1Ф о -
:' аY
=i

зФе] r
Yl
Фj ý
2, l

оjэ

7

--l
Ф
<

одл
Ф-J
оО]э]э

lJ
I
оь
Ф
:]

+'5s
=
=
=;

]оъ
t
л

]ý
],

]

I
о
р
Фr

Фо
Ф-l-б
Sэ
Фа
z
aDа
=-

-о
Е
э
о

:ia
Wý:s
Ф

фь
_l
а
@

ц
ý]тоо
_f

z
Ф

лuJ
Фо
lIJ

-I

Es
,- /D

n

дa
D5л=
дааЕяо
х

!

ф!slэrо;.'<Фор=ЁYлiч+:L-

цаФабйЕ1i!:Eoc
9" 9iо
J]

т9

f

Е
,
]j
Ф
ýs
Ф

ý(
-б
\1

a\zф_-уъ
уa,
Fс*о
?=

^

цJ

Фý
7v

ар

9уфд
Е = 

tu N

uJл

aФ';7
эо-i=

='^6;
=Ф=N
ý'ф ts -l
-Ф-lФ;iosl
zФч _ 

^ 
t,

Ф !Ф f

аоФчд Ф:О фT(Dx-ФЕ;/,
r+ло

зо тJ

ху
с
aD

ёl
aDl
li

=l

'=о)ээЕр<gо
}\<-l*з

|, л
zP
fлJ

=б.)ч:а
эс

о
Ф

о

S
фо
о)
<]р
хо
s
!

=Е
о
lr
lа
s
i

=ть-
р= 4ё
zфФ:
ацjБtsб,с=
nOsбQ
=-бi9/ras Yo Ф<;: -Ф о гбro ol^ ф
' ъ 9я.ЬФ-;ох=Ё<ФqФsEooхsйт sоjФо
ояь
T_.ioрб<ý-

.{:

Фн
Фr

ý
aD
tr
rD!s

тФ|\Z
Фо)

lJ
:Е
Фя
rDз

о
)r
Ф
:i

J:
т
ФЕ
Ф5

Ф
с
Еs;й
=!ý
lа
Е

tr;-

jФ

г
-
Ф+

о

^Ф\.)л^: э оч;,б Ф
w(/p

- = 
Ф (9

чл+v
*

оФ9

ýLатН
-ý

оч

I

I

ьо
оY

Фоl
-d

l

^Фел
-|Jp2

од-
lэrDэooEs
YоФЕ

ElCýьойочJE 8
о9чr

:f <Y э: А
Е я Б: Б 6
йб ч a)iэ-:
Ёаой7=
i о:я Фр
л 

- 
J () оК.ýоооФýб;чd*

;е.'9=Б
= 

Е; * в:
Ф Ё ý.Е 9 б() < 9l ц r i-l-гsФбs:,-x;cs(х = ь о'л'*ЁDs;ýy*

о;лJр_.]ххsз
Фs::охФх*Фо'-*фФ

х=
Ф

=,l

ЗФjo
хоц:Е
оiФ
ýJ

ý<
iP
Фа
"s
Ф=.li,9о
^ф

Ф

о:s ,/r
>а

Фs
rJ9

чох-
Ъq
о9-бр
wт

o\ =о,о
х.)

х

лФl-] Ф

=9<рФ=,о*
sU

'l о

''Ф
-dу

Ё9ч*зо
s

-J (J

йФ

Ф-
0DйЕ7
lý)s-z*-_
:J}о
рсlл,<

у
оl

-"]ъ
0J]

sJiФ]
яisIs(i
Е|ýl
-ll

-ll

Ф
о\
Ф

й

ýо
1эз

s=
о]о

т-чл.
ФГ__Е€,э
-:Ф /,

р
trр
Е

cD

=о

сD

о
-
Фа
оо

о
}is
-l
ф
_l
ф

фу
rD

!

ý)

lъц
о-lх
!

rб
оо
l
Ф

Е
Ф
]
Фо
о
*]

s
j
Фо
лsоа
l

с

Ф
}]
Ф
7
о
о
Ф

traD

БS
-i
Еf

_JP
т l,;л
xiD
zЕ

Е]ь;р-
s(ч

ý
о

Ф 
= <-о:с (JJ

:солSфФ
soio^A
? Ф.j о !-о
i ]эй Ф о Ф

б ф(< ý т -
4ФлФЬ

=Фl-Еvi+=_-
rчЬ|.f

ý-U! э Р-о wJячб(D

iЕйiп
б(.лlý
чБ=йsФч=

"Е
=

l;-;
loD :
lcj J
lФ о\оl: о
ib
lъ!

iБ *ч:
9ч

]л й
Qл
9Ф

iФ l;: 9Ебaz
S(-

о
]

I

l

Ф̂

Fо
lо

Ф
}-
aD

$

г,

t

J
Ф
]i
Ф
!!



l

l

-]

Ф=
Ф.:

.l:
Е
Фь
Ф!

т
Ф

Фl
ts

.6.
Ф
Ф

р:т

lt)

Е
Фь
Ф:

д
аь
Ф!

л
Фь
Ф

d*,

_Ф
Ф :_j

ц

-̂J
ф

-]

,J ъ

о -а,

:сФх9
s(

лчр
J

lъ'зрi .{+

-оФо
S--

ф=
l

iд

б
ч
д
Ф
!0

Е
фэz
Ф

<о
rФ

ý:]ФФ_
ý_уa:Ф

l

z

.-lwъaDФо -а.а=
:- rD

а4
:U9ý

lD

a

о
=

rDJ

l

о
a}

Ь)э
!:о
rs

:Еs
Ф

о
J
^-о
Е
*J

)2 а'

Ебaо
!J!

Jлi

бr
i

.]
а
l]ъч]л1tr]s
]r]ýФ
Фsj
Ф]
-l]т|ziБl
JL

:lё

с
lс
S
Z

о

;.|r=

_lг
-о
ý
w

D
::

rJ

S

:ь о л
ой:Е;
9to -iй л (ч

!!с ;лб=
уzgа-
:с t] TJх;г
:л

".z=ý
<Б

ф

6

:tr
Ф
оl

-l
Е
!

:Ео

:Е

+,)у i _ч9<цUDо=обФ
хSч-lФ

ФФ=оФ:i Y_ о ý'о:Еa
<_Е

l rDl

aD ;т
}-JU
:jn

оФFо-Ф
У-охФьФ
Ф cj,
,-l

Ф

?в ý; 
= 

ýЕёЕ: Ё нPj=;-_*Бт-]Бо
- f Yъ; N

7йlд$---ФФ,-l х о оч ij9 тЭ э i <

=р;;ФэлwYý с !е; й
.| 4 ё s ! ýw9 о - л r

лSwФо

о +i-j;;UФъ_Ф = тъ.D *Ч ор'"хо
'=6

ФiБх
iJ Jъо;€ Фд;ч:]2i:xs

-o50D

сiбх.э Ф.ЕрэФ-
Ф.DY
,iоФ

об

a- х=,- Р s w -l)i <-О Д9,3,9чd;=9 хя-в5ЁФ:;.<Yaэ ;iЕ:ФъБ =* j6?-об ;аЕý<- хЕ r 
^,< 

э б б б = sБ й;Б;,ё: яF=Бъ\/ i.:r -+SГ s;SэР
w s dj э s 

=:Е 
s(Ф =:о ч€ 11aaFa:=;a;9 6 =,j;:: 9 = а€ 

=- Ф.- х': " .< lD;
ь ,:аё ii._ - :xs5 3вiЁ;; F ;;б9 a3,аётЕ; 8Е*a бjЕ З Б Ф т -l Е Ф:1 

' 
ýтr; : Ф х s о аg -.*ý;;'g Б =ЗýЕ ,-Eý п" Ё Е 

Б
Б ё*; ё ;
J=:ý s

i лЁ ] < 9
-la r о:] ý)ý==о=Ф
L:\2 lvw

'(О 
g Б ý БлФ'-l-f

Ф=Ф!D-l
р'* а f о

чvl
=т+zo JPo

' 
f F '-

1л7Ф

-_х--Ф.;
<о=фъý(а

jaD
rDE

zФо

l-ý
tr
ф

]х
]iD

]Е
lo
lJIJ
l=
|=

l,.
LEо
ФтlT
р
!

]

а7Ф*бч5-ý

_]

aо
Ф

у

Ф

*] \, :хх -5 Ф тg5?Q,B ý; в g
Фаim=Z=е]Ф
J*:д:ч_ :lJ ъ !2 д s( х 

=i Ех о " 5'* Y БqlрJ:Ri^:БJ
-s(+ Ё U = Y Ф UЕ;tЕýёнS

9 -: Е ] Е ý Хл?+л=ч _ <,у Ф
* ё -,J I Хч о
s б й Xof '"!iЁ-iYlФ

FvqiФ-

э a Ф; s <i Ё ^й=Н
г tJa: б

wФДJ

ъq g d
ч|д

Ф

ч о --1о:] х Ф tэ tD;io)ý о-о ýi-о<qФтоsф

х:iЕ*ЕЕ;
ух^;лiтaДБУ:YЕот
л: $ Фlэ д Ф Ф

?; s.J s,.< :1 ё
.JSiY

бхI Ф909

: =; Е g* 3- s р Yъ о.о
аiй зя ё
9iё sE э

Jjхýср;лф7Y

оо!
Е
Е

- - л\v Б
ý 9< z Ф?ф7;Ь
fЁлrtwБsii5
Qlso*
<БФо-l
Т Z z-6 Ф
Фsчsz
лФФ.DХ
^ J т :'

л'Ну jё
-!Lбло!ла@.z
-sФфьз _о -] Q

=фЕооЕqцЕfl

=: о Фо
n*JL\ý 

^ 
Ф i-oч У о хчФ*Ф_jт

JчQпjЕ-;s

;
Ф

Фоо
у

Фоо
Ф

g

х
0D

г
1

l
I

l-
пэlрlals
lФlо

ls<

lн
lя
1-1
llDl-
Il
l^

lj
lý)
Iv

-;-
Фь
Ф!

aЬполYтБ
ý(Ф
,s

Е
ý
у
Фо
-J

с
Ф

-Ь !0 - Tt< тiiо 2] о: z ýЁФzэФхЬ
= 

/D.< s -l; Ф-- об . о = ý
*s:чiiт''Ф
Ф.Dххлч-
$ о J - 9tw бу(jФо{
;:(/ о U ! -

' 
- о l: i'<

=zSOi=x

-itrsх!:sоsФФхЁЕJ

; q о ло(<ФФ;t
z Ь :fэб l ;:
Ф -

Г.-Т_--
ут-о:'

Бlтl

i-.-...t-а :r])9]
Jф

-F1
ý ll
Y (Dl

ai
sls(|
bl

]=L
--,] ]

1-ii
ll

]

i

i _ _]_
l< z -Е?Е 

^ 
-]о о ф -- у -:

i? Ё ; J ]. ц ч

lý ý i - l, Е :
lё * Ф =Н 

g Z

3 Е Б авЕ i
L: S ! К ls * !

l- - f lэ О -
] ; о # lo ," :

S ý' - l! О sl х < бlз 9 ]
l Ф о - l<l ь Ч

| = о Бl}r <;
l stl5 -i lý р ;l . 

= б lх о :l р з llJ R "
9 * /r l; iJо _ Ф l* *
f й <l]:

] J,iloi,
l : = l= |

l ф ; lФ
l ч U lдl - .- lf

Ф
lJ
Ф!s

w
Фо
ф
у

ý
-
Фь
Ф
!

:]
aD

Ф
rDi
l
г
Ф
:]_l

.j
Ф

a
--,j

!J

ът-
Bi

D0g
s
j
aDо
ý

tr
л
-{

--l

tr
Ф
Фlо
}]!9

рз
Ф

Ф
lт
о

Аа
о
aD

Е
з
ф

Ф

чz
Ф

Ф

= ф: -(

ъс"iо

ФБФб
оФaФ

а я€х
Е;ё;
:Е+ýDз

Е" в9
./ =чT'ix
- ýs

!

=

J
Фols-о
S
-l
ьч
о
Фоф

-
ч
ф

!j]a_J-6ч-lр

Fý

o!f

Фх:_l
Ф



l-

=ý9т
ls
о̂

l

т
Фо
J

ф

lJ
i,,
ь

| "-

оL.)

со
эс
l
Ф-lо!

]о
lгб

]9
]ь

]

]

]

,

]

j

]

i

(л,
cJт
2

-Jг
т

с

о
rD
)r
дJ
iт
=

r
Ф

l

l]
ii

S; rД-Е Е 9 _аF;ч F$F:s :э;-9+; J,, | (,JI l b,J |, *_<хёЕЕ
;Еч=еБ ;ё

1;iвýý ЁЕ ЁВ€ЕiЕýЕ 

1Е 

вlаЕ€Ё €ýЕ€iЁЁýЁЕЕЁЕ1
'iт9,эi 9: Э_Y],.:а! f;й :Э* бч ё* ýý ."ig;jilЁi €;;ЁбqЕ,;€;з;зе,Qi-f-ýЕ ЕЕЁЕ

=;аФ: ia ;ЕаZ'ЗЕ=i :Е 9 р 9 ;= бЕя=
=Яr:Е ЗЗ !Ёа,;ýЕqЕ ёi В_Е, =iY
;iЕýЕ ЕЁ 

=ý,ЕiЁ-iя 
tв Ё- ЁЕЕ;?Ёа=азgЁlЕдiЕЁ п *зЕ

EqýJ= :; ,:;а:,; dз г .d -=9d
i о ý\=.l т Ф Ф: i d о Б:i Т S J:-
БЕн;о - i ЁЕ€ЭЕ а; 8 е в€ЕЦ='gЪ_=Ф=tаýUJФ:5gj _ ] ai r 2: Ф у-,? Ф l й r Е ё а ýЕ,а; Э з E:j:j а4 ol Е;3g ; _i F;БЕЕ зб g ý Ё,ЁýB;i = Y бЕiЕ i,] tr l ._ёtr
i;I " : Е:эЁ ýЭ ý р .,sQ
= 

Я 9 о л 1* - б х :riбi ё х |} g; 
= 

< Ё л s -ciпs'
;Х'; Е ёЕ-; .]- = БзiоЕЕ е ;F;Ё ; Ё *Ёq=,йа п i зg Ё, Ё бЁп

i: ý ? ; i т я 19чФ ! б d б т = зЕ' I Ё Ёý ' " 
Е,ё

lJ ] --]_LlL-ФlоSЬ ltr ФoiФs(ч]ч; 1;

тýlu,
I

IlI
ФlФ
Фlо
J|J
ю|$

--_|

д
о
trоr

.lS

I
ФL
Фэ

I
Фьоr

l.J
J
Ф
}:]
Ф
J

лliфaоФо-ОФсрtrP=sUvrD6=
ФJ_
Ф:JtYoЕ=:1]d
;Yl'"l^

ф

lY

ст
-J
-с
=t-

rD
Ф
о

Ф

ED
Фо
Фэй
Ф
*]
с

о̂
фь

I

l

о-ооо
I

Фо

(r=ро<ооФ
т00-Е

Ф
э
о
оol
Ф
trч

q * - ф z lq _ х9;ъ SElE р"Е
= Б а ь r lЁ Е 

=] з _; з ; iД ý Е
к Ё ; ; ; l* ý ;
Е 2 т 

= lx й т

z + L = 
w 17 ( :9 т lý Ё 

-
о/,lл\члб ,,,; о,- li i ё

= 9 Е з|;; дл б g Ф lx л sР Ё.' =(lP ; -
. 9't с|. о j
< : :Ul<: -.) \; ^ --9|?л,?J=?a

х Y чр 
^;?-::

'y*v

;iЕq9lgн;я€i;q€,:.Бlgвн;эЕ;;БЕЦlа:Црi9i , х ; lj + m ý i ф'З
Е Е э j эЧ-Е ýý Е ёр 

- о J - 9 .у х = l
- -tz s i: ý0 т 9 * г_Еj$Jл,
сl,?. _,1 - р s ! ý;
- l - oL ] - ! oi

Е*€ Е qЁ; i€
= 

s(o J] F у х Ф э
а бхЕ ,s l€€,?
]Б*Е Б=iЁн.rjirфor;lф=/D'-l=:

?s -'чбе;
т?tдr=
=ý:tслч е, ; ; б -о i:1 Р б ;

:, l |?.
ý\l

Ф р_ 9 +
= х О бli
; Ч Фi- й
БоэБ1-

CTi.iLl
<gй.-":,бх-
<a:Ф
Osi ý
zS(--

Еоэ
хФs

с*Ф
f,.
$:,:с
=sZ

Эs цl? u(
р_л\UF
=лi-л=

= 
ё 39;Фо.]Фьчt=ФБ
+лчл< а г.-:,оХ-

,<=:Фтд:Ь9sx=
7 >(- т

лБýФэ
яФ!

,;ь
э_
9-

Е=-ýх

А^А-оэдiт
-ý -=р:о х бi5т] = 

q < ф; ь
Ц Ё Е Е sgЕ ý
о H -l ý ! €ý *ё Ёч т Y Я Б f.-!':У-l;Фг:gý9БЭ;

: ý r i }r- r

ёу Е з ФЕ
*9з ]БёоБýgФl
ý F Ф ;ic
ь Б Еёъф--
4^ :;ts тйЕ'.J

лiФ(Uл\-Д
tr=:а9=аЁл=;

Urr

!7л1 Ф:v
.D Ф\< х::'
Р==5фФ
рчýF;Ф

р l Б т Е,ЭЕ]хЕsu.-

^Ф:] оqJJ о Ф
ý#.l Ф
<gб}r6 о\Е Ф

'ýЕх д
Yч= $

s
r
х


