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Польза мультфильмов: 
➢ Мультфильм с двойной силой воздействуют на психику ребенка, так 
как затрагивает два органа восприятия зрение и слух одновременно!  
➢ Хорошие мультфильмы помогают создать у ребенка представления о 
добре и зле, правильном и опасном поведении, дружбе, 
взаимовыручке, учат детей сострадать, сопереживать. 
➢ Сравнивая себя с любимыми героями, ребенок учится справляться со 
своими страхами, уважительно относиться к другим, учится адекватно 
оценивать свои поступки. 
➢ Мультфильмы в доступной 
форме объясняют ребенку 
многие физические процессы, 
знакомят с миром, 
удовлетворяют 
познавательные и 
эмоциональные потребности. 
 

 
 
 

 

Вред мультфильмов для детей: 
➢ Многие современные мультфильмы изобилуют «взрослыми» 
шутками, интеллектуально растлевая детей. Юмор во многих 
современных мультфильмах грубый и примитивный. 
➢ Персонажи некоторых мультфильмов часто позволяют себе 
употребление оскорблений и ругательств, что может повлиять на 
общую культуру ребенка. Жаргонные слова, «обзывалки» - все это не 
редко встречается в современных мультфильмах.  



➢ Многие западные мультфильмы насыщены сценами битв и 
сражений, которые подробно показаны, в своих битвах герои 
используют разное оружие. Просматривая такие мультфильмы дети 
учатся тому, что со злом можно справиться только физически! Если 
сравнить сюжеты борьбы со злом с нашими добрыми 

мультфильмами, можно заметить резкий контраст – оказывается мо 
злом можно договориться, перехитрить и даже перевоспитать! 
➢ Во многих современных мультфильмах используются очень 
яркие, кислотные цвета и динамичные сцены со вспышками, которые 
перенасыщают и возбуждают психику детей. 
➢ В 4 года дети должны смотреть мультфильмы не более 30 мин., 
в 5-6 лет не более 40-50 минут в день.  

Полезные мультфильмы  
Это старые, добрые советские мультфильмы: 

✓ Простоквашино                        

✓ Винни – Пух 

✓ Домовенок Кузя 

✓ Бременские музыканты 

✓ Котенок по имени Гав 

✓ Малыш Карлсон 

✓ Мешок яблок  
✓ Приключения кота Леопольда  
✓ Возращение блудного попугая 

✓ Цветик – семицветик  
✓ Аленький цветочек 

и многие другие. 
 

        

Их персонажи учат быть отзывчивыми, добрыми и 
помогать друзьям в беде. Героями этих мультфильмов 
не свойственны жестокость и насилие, они наивны, 
простодушные. Они станут отличными помощниками 
в воспитании Вашего ребенка. 
 



     В заключение хотелось бы отметить, что если строгого отбора 
мультфильмов нет, то не стоит удивляться потом неожиданной 
детской жестокости и неуважению к окружающим. Не забывайте, что 
в дошкольном возрасте психика детей находится в процессе 
формирования и очень подвержена влиянию извне! Негативное 
влияние м/ф на детей можно ослабить или искоренить вообще, если 
проводить больше времени на прогулках, читать с ними книги, делать 
аппликации, рисовать ухаживать за домашними животными. 
Окружите ребенка интересными занятиями, добрыми, веселыми 
мультфильмами (но в меру) и НИКОГДА НЕ ПРЕДЛАГАЙТЕ 
РЕБЕНКУ ТЕЛЕВИЗОР ВМЕСТО СЕБЯ! 

  


