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  Один из самых любимых видов деятельности в дошкольном возрасте –это 
рисование. Именно рисование позволяет ребенку выразить свои чувства, мысли, 
настроение, мечты и даже тайные страхи, все то, о чем он не всегда может сказать 
словами. Рисование обогащает внутренний мир ребенка, развивает зрительно- 
моторную координацию, тактильные ощущения, фантазию, воображение, речевые 
навыки, мышление. Но рисовать только кисточками и карандашами не всегда 
интересно и весело. Рисовать можно всем, что есть под рукой и всем, чем позволяет 
фантазия и воображение… 
 

 
 

Рисование ладошками.  
Нужна поверхность, где можно 
проявить творчество, гуашевые 

краски, кусочки поролона или 
кисточка. Ладошки покрывают 

краской и наносят отпечатки на 
поверхность. Получаются 

волшебные бабочки, цветы 
невиданной красоты, животные, 

рыбки и многое другое. 
 

  
Рисование пальчиками.  

Пальчики обмакивают в краску и 
рисуют все, что пожелает душа 
юного художника. Как один из 

вариантов, можно использовать 
ватные палочки. 

 
 

 
 

Рисование мятой бумагой.  
Кусок бумаги сминают в комок, 

затем макают в краску и наносят 
им рисунок. Получаются 

необычные рисунки. 

 
 



 

Рисование штампами.                        
Для изготовления штампов подойдут 

различные фрукты и овощи. Разрезать 
пополам, вырезать нужную форму штампа, 

обмакнуть в краску и украсить узорами 
любую поверхность. Таким образом 

можно оформить красочные 
поздравительные открытки, расписать 

красочные футболки. Фантазируйте!  

 

 

Рисование трубочками-кляксография. 
На поверхности бумаги разбрызгивают 

кляксы из краски и, пока краска не 
впиталась, с помощью коктейльных 

трубочек выдувают краску из кляксы в 
разные направления. Получаются веселые 

рисунки. 
 

 
 

 

 

Рисование пластилином.                 
Рисовать можно даже пластилином! 

Пластилин можно размазывать, скатывать 
маленькими шариками, скручивать 
колбасками и завитушками. Работы 

получаются красочными и 
выразительными. 

 
 

Это далеко не весь перечень нетрадиционных техник рисования. Рисовать 
можно мыльными пузырями, песком, крупой, засушенными листочками и 
цветочками, с помощью трафаретов, ниток и веревочек. Способов рисования 
множество и ограничены они могут только вашей фантазией. Самое важное – это 
познакомить детей с их разнообразием. Заинтересовать их, научить видеть красоту 
окружающего мира, воспитать в них ценителей прекрасного, художественно- 
эстетический вкус.



 


