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Уважаемые родители! 

Сегодня мы с вами обсудим тему, которая на первый взгляд может 
показаться сложной и сугубо «компьютерной» — об 
алгоритмизации. Многие из вас, услышав это слово, могут 
подумать о программировании и кодах. Но на самом деле 
алгоритмы окружают нас повсюду, и знакомство с ними — 

важнейший этап в развитии вашего ребёнка. Давайте разберёмся, 
что это такое и почему это так важно для дошкольника. 

Что такое алгоритм? 

Если говорить просто, алгоритм — это понятная и чёткая 
последовательность действий, которая приводит к определённому 
результату. Это инструкция, план. 

Вспомните, как вы учите ребёнка: 

•  «Сначала мы моем руки с мылом, потом вытираем их 
полотенцем, и только потом 
садимся за стол». Это 
алгоритм мытья рук. 

 

• «Сначала надеваем 
колготки, потом — штаны». 
Это алгоритм одевания. 

 

• «Сначала кладём в тарелку кашу, потом наливаем молоко». 
Это алгоритм еды. 

Ребёнок, который следует этим инструкциям, уже знакомится с 
основами алгоритмизации. 

 

 

 

 



Какое значение это имеет для развития дошкольника? 

 

Знакомство с алгоритмами и умение их составлять и выполнять — 

это не просто подготовка к школе или к миру технологий. Это 
фундаментальный навык, который развивает ключевые 
психические процессы. 

1. Развитие логического мышления 

Алгоритмизация учит ребёнка мыслить последовательно и 
логически. Он начинает понимать, что для достижения цели 
(например, построить высокую башню) нужно выполнить действия 
в определённом порядке. Нельзя поставить крышу, пока нет стен. 
Это умение выстраивать причинно-следственные связи — основа 
логики.  

2. Формирование произвольности и самоконтроля 

Когда ребёнок следует алгоритму (например, в 
игре или при выполнении поручения), он учится 
контролировать свои действия. Он сверяется с 
«планом» в голове: «Так, я уже сделал первый 
шаг, теперь нужно сделать второй». Это 
напрямую тренирует произвольное внимание и 

способность действовать по правилу, а не по сиюминутному желанию. 

3. Развитие речи и коммуникации 

Составляя алгоритм (например, объясняя другу правила игры или 
вам — как он построил замок), ребёнок учится чётко и 
последовательно излагать свои мысли. Он использует слова-

помощники: сначала, потом, после этого, в конце. Его речь становится 
более связной и понятной. 

4. Профилактика ошибок 

Прописанный или проговорённый алгоритм помогает избежать 
ошибок. Ребёнок видит всю цепочку действий целиком. Если что-то 
пошло не так (например, башня упала), он может вернуться к началу 
алгоритма и понять, на каком шаге была допущена ошибка. Это учит 
анализировать свои действия и исправлять их. 

 

 

 



Как мы работаем с алгоритмами в детском саду и как вы 
можете помочь дома? 

Мы используем разные игровые методы: 

• Двигательные алгоритмы: «Сделай три шага вперёд, 
повернись направо, присядь». 

• Графические алгоритмы: рисование 
по клеточкам под диктовку («одна клетка 
вправо, две клетки вверх»). 

• Алгоритмы в сюжетно-ролевых 
играх: «Чтобы приготовить суп в игрушечной 
кухне, нужно: 1. Взять кастрюлю. 2. Налить 
воды. 3. Положить овощи». 

• Алгоритмы-помощники: визуальные схемы для уборки 
игрушек или подготовки ко сну. 

Что вы можете сделать дома? 

1.  Играйте в «Робота». Пусть ребёнок будет роботом, который 
выполняет ваши команды («робот, сделай два шага», «робот, подними 
правую руку»). А потом поменяйтесь ролями — теперь вы робот, а он 
— программист. Это отлично развивает умение давать чёткие 
инструкции. 

2. Составляйте планы. Перед тем как начать что-то делать 
(собраться на прогулку, испечь с вами печенье), проговорите план 
действий вместе. Можно даже зарисовать его в виде простых 
пиктограмм. 

3. Используйте словесные подсказки. Когда ребёнок что-то 
делает, задавайте наводящие вопросы: «Что ты будешь делать 
сначала?», «А какой шаг следующий?». 

4. Читайте инструкции. Собирайте вместе конструктор или пазл 
по инструкции. Обращайте внимание ребёнка на то, что нужно 
следовать картинкам по порядку. 

Таким образом, знакомя ребёнка с миром алгоритмов через 
игру и повседневные дела, мы не просто учим его порядку. Мы 
даём ему в руки мощный инструмент для развития мышления, 
речи и умения достигать поставленных целей. 


