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Театрализованная деятельность — это волшебный мир сказки. Играя в театр, 
ребенок развивает связную, диалогическую речь, а также развивает свой 
творческий потенциал. Именно театральная деятельность в большей степени 
позволяет развить творческие способности ребенка. Существуют разные виды 
театра: настольный, стендовый, верховой, наручный, пальчиковый, напольный, 

театр живой куклы и другие. Не менее интересным и увлекательным для детей 
является теневой театр. 

 

Театр теней - древнейший и 
самобытный вид сценического 
искусства и театра кукол, корни 

которого уходят в историю и 
культуру Древнего Востока. 
Зритель видит не самих кукол, а их 
тени, отбрасываемые на экран. В 
основе техники лежит 
использование плоских кукол-

силуэтов, которые помещаются между мощным источником света 
(электрической лампой, фонарем или прожектором) и белым полупрозрачным 
экраном. Кукловод, находясь за экраном, управляет куклами с помощью тонких 
стержней, прикрепленных к их конечностям. Зритель, находящийся по другую 
сторону экрана, видит движущиеся черно-белые тени.                                                  

 

Отличительным свойством 
теневого театра является его 
несложное изготовление даже в 
домашних условиях.  

Экран можно сделать из 
картонной коробки большого 
размера, вырезать экран, 
приклеить кальку или белую 
ткань (простыню) нужного 
размера.  



Персонажи и 
декорации можно нарисовать 
вместе с ребенком, вырезать из 
темного картона или 
воспользоваться готовыми 
шаблонами из Интернета, 

которые можно распечатать, 
вырезать и приклеить на твердую 
основу.  

Далее к готовым картинкам необходимо прикрепить или приклеить тонкие 
палочки (например, палочки для суши).  

Для начала волшебства осталось выключить основной свет или 
задернуть шторы, удобно расположить электрическую лампу, фонарь или 
прожектор, чтобы на экране стали видны темные силуэты персонажей и 
декораций литературного произведения. 

В роли актеров могут выступать как взрослые, так и сами дети. 
Теневой театр — это уникальная форма театрализованной деятельности, 

которая оказывает комплексное влияние на развитие детей. Он сочетает 
элементы драмы, визуального искусства, творчества и игры, что делает его 
эффективным инструментом для всестороннего развития личности. Участие в 
теневых спектаклях способствует развитию эмоционального интеллекта 
ребенка, стимулирует его речевую активность и фантазию, развивает мелкую 
моторику, помогает развить навыки сотрудничества и взаимодействия. 

Изготовление теневого театра в домашних условиях и 
обыгрывание с помощью него литературных произведений скрепят 

семейные узы, разнообразят домашний досуг и поднимут настроение. 


