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Что такое слуховое внимание и 

 как его можно развить 

Под слуховым вниманием понимают умение сосредоточиться на 
звуке. Без этого умения нет возможности слышать и понимать то, что 
произносит человек, смысл интонации, с которой произносятся слова. 

Для чего нужно 
слуховое внимание 
человеку в жизни 

Ребенка необходимо 
научить слышать и 
понимать обращенную к 
нему речь. Если у него есть 
нарушения речевого слуха, 
он будет испытывать 
трудности во время 

обучения письма и чтения. Это случается потому, что ребенок не знает, какой 
звук обозначает определенная буква, путает схожие созвучия, а обращенную к 
нему речь воспринимает искаженно. Очень вредно, когда радио или телевизор 
работают непрерывно. 

Упражнения для развития слухового внимания. Для того, чтобы развить 
слуховое внимание, я предлагаю использовать упражнения разного рода и 
сложности, игры с изображениями. В процессе таких занятий ребенок: 

• учится сопоставлять слово, которое произносит, с изображением или 
предметом; 

• верно произносит слова сначала с 1 или 2 слогами, затем 3-х или 
четырехсложные слова; 

• отвечает на вопросы; воспроизводит звуки с разным уровнем громкости. 
 



 
 

Предлагаю следующие упражнения для развития слухового 
внимания и памяти: 

• В банку положить мячик, в коробку из-под спичек – скрепки. Потрясите 
коробку и банку, разорвите бумагу, стучите карандашом о стакан, и т. п. 
Затем завяжите ребенку глаза, повторите действия. Он на слух должен 
определить, что вы делаете. 
• Показать малышу музыкальные инструменты на ваш выбор. Назовите их, 
ребенок должен повторить их название. Когда он уже запомнил их название, 
продемонстрируйте звучание предметов. Затем завяжите ребенку глаза, снова 
продемонстрируйте звучание музыкальных инструментов. Спросите: «Что 
звучит?». После ответа измените порядок звучания. 
•  Подобрать и воспроизводить слова, которые имеют близкое звучание. 
Ребенок должен научиться их различать и объяснять, что они означают. 
•  Произнести слова, а малыш определяет, какой звук есть во всех 
произнесенных словах. 

Самое главное – не превращайте игры в учебные занятия. 
Пусть будет весело и интересно! Начинайте с простого, 

постепенно переходя к более сложному. Не перегружайте 
ребенка и вовремя завершайте игру. И тогда, помимо развития 
фонематического слуха, вы поможете в развитии внимания, а 

также памяти, воображения, инициативности и 
исполнительности. 


