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 Мультфильм – неизменный спутник детей, светлый сказочный мир, несущий в 
себе заряд добра, тепла и любви, где злые герои часто становятся добрыми. 
 К сожалению, в последнее время становится все больше и больше 
мультфильмов, которые передают ребенку аморальные поведенческие установки 
или просто провоцируют плохое поведение. 
 Родители  включают ребенку мультфильм, часто не преследуя никаких 
воспитательных целей и даже предварительно не просматривая его, что может 
привести к весьма нежелательным последствиям.  
  

Как понять, что мультик хороший? 
Что он будет воспитывать только хорошие качества в ребенке, не 

сделает его злым, агрессивным, тревожным? 
 

Правило №1.    
Посмотрите мультик сами. Когда  вы  будете  смотреть  
мультфильмы, обратите внимание: не  слишком  ли  агрессивны  
герои мультфильма; есть ли в нем моменты, которые могут 
напугать ребенка; какие выводы может сделать ребенок, 
посмотрев мультфильм.  

 
Правило №2.    
Ограничьте время просмотра телевизора. Если ребёнку  
еще нет  3-х лет, то телевизор не должен присутствовать в 

доме даже фоном до  тех  пор,  пока  вы  не  уложите  ребенка  
спать.  Ведь  время  до наступления 3-х летнего возраста – это 
время постижения окружающего мира. От 3-х до 5 лет время 

 

 



просмотра качественных мультфильмов или детских 
телепередач не должно превышать 7- 10 минут в зависимости от  
особенностей  вашего  ребенка.   
 
Правило №3.    
Подбирая мультфильм, учитывайте возраст ребенка! Когда вы 
будете смотреть мультфильм, обратите внимание на то, детям 
какого возраста адресован этот мультик. Ведь у каждого 
мультфильма есть своя возрастная аудитория.  
 
  
Правило №4. 

Не используйте мультфильмы (телепередачи), чтобы просто 
занять ребенка. Хотя соблазн, конечно, велик. Посадил свое чадо  
перед экраном –тишина и покой на достаточно продолжительное 
время обеспечены. Правда,  нет  никакой  гарантии,  что  ребенок  
не проснется  ночью от  кошмарных сновидений по мотивам 
«любимых мультфильмов» или не будет  драться  в  детском  саду,  
имитируя  манеру  борьбы  любимого монстра.  

 
 

Какие мультфильмы смотреть полезно и почему? 
Примеры мультфильмов. 

  
Мультфильм «Крошка енот» 

 
Этот мультфильм учит вечной истине – 

если ты улыбаешься людям, они в ответ 
улыбнутся тебе! Мультик учит доброте и 
приветливости, а также показывает, почему 
неправильно решать проблемы кулаками. 
   
 
 
 

Мультфильм «Просто так» 
 

Мультфильм показывает детям, что один 
хороший поступок тянет за собой серию 
хороших поступков. 
   
 

 

 

 

                          

 



Мультфильм «Большой Ух» 
Мультфильм учит тому, что нужно 
заступаться за маленьких и слабых, 
помогать им. Мультик показывает, 
что заступиться и решить проблему 
можно не силой, а добротой и 
сладостями (козинаками).  
  
 

Мультфильм «Мешок яблок» 
 

  Учит щедрости, умению делиться с 
другими, даже когда у тебя самого «детишки 
голодные». Мультик закладывает в сознание 
ребенка важную мысль – если ты щедрый, то у 
тебя будет много хороших друзей, и ты никогда 
не останешься голодным. 
  

 
Мультфильмы обладают богатыми  
педагогическими возможностями: 

 расширяют представления об окружающем мире, знакомят с новыми словами, 
явлениями, ситуациям; 

 показывают примеры поведения, что способствует социализации, поскольку 
дети учатся, подражая; 

 формируют оценочное отношения к миру, развитие мышления, понимание 
причинно-следственных связей; 

 развивают эстетический вкус, чувство юмора; 
 мультфильмы помогают реализовать эмоциональные потребности. 

 
 
 

Помните, телевидение может стать вашим союзником  

и активным помощником в воспитании детей. 
 

 

 


