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«Эту радость ему несут успех,  

осознание своей умелости  

и значимости выполняемой работы,  

возможность доставлять радость другим» 
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Трудовое воспитание способствует всестороннему развитию 

детей, выполняя трудовые обязанности, преодолевая определённые 

трудности, ребёнок становится более ловким, выносливым 

терпеливым и наблюдательным,  учится точно и быстро выполнять 

порученное дело. 

Как знакомить детей с трудом?  Начните с рассказа о своих 

профессиях. Если ребёнок слышит рассказ мамы и папы о своём 

труде, у него формируется интерес и уважение к трудовым 

профессиям родителей.  

Если у вас в семье ребенок младшего дошкольного возраста 

научите его выполнять самостоятельно некоторые обязанности: 

убирать игрушки, одеваться, раздеваться, правильно складывать 

свои вещи на место. Можно помочь принять участие  в 

хозяйственно-бытовом труде, это позволит ребенку реально 

ощутить свою причастность к заботам семьи.  Ребенок наблюдает за 

тем, что делает взрослый и у него возникает желание делать то же 

самое. 



В старшем возрасте у детей повышается общая 

устойчивость организма и выносливость нервной системы. 

Движения становятся более координированными и точными, 

развиваются тонкие движения кисти и пальцев рук.  

Родителям следует проявить настойчивость до тех пор, 

пока для ребенка не станет привычкой сначала делать то, что 

надо, а потом что хочу.  

Ребенок  отличает труд от игры, может  выполнять более 

сложные трудовые процессы – заправлять свою постель, 

постирать носочки, платочек, подмести пол, протереть влажной 

тряпкой подоконники, позаботится о растениях и домашних 

питомцах . 

 

Когда ребёнок трудится у него появляется возможность: 

 

-  расширять знания о предметном и окружающем мире, 

предназначении и правилах использования орудий труда 

-  строить коллективные взаимоотношения 

-  учиться самостоятельности, дисциплинированности, 

развивать выносливость, силу, ловкость 

 - уважать старших, оценивать результаты труда не только 

личные, но и совместные  

- повышать ответственность, самооценку 

 



 

 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

  

1. Не забывайте об игровых моментах в трудовом воспитании 

детей. 

2. Будьте последовательны в своих требованиях. 

3. Учитывайте индивидуальные и возрастные особенности 

своих детей. 

4. Прежде чем поручить что-либо ребенку, покажите образец 

правильного выполнения поручения, научите этому своего сына 

и дочь, несколько раз выполните поручение совместными 

усилиями. 

5. Учите ребенка уважать труд других людей, бережно 

относится к результатам их трудовой деятельности. 

6. Тактично оценивайте результаты труда ребенка.  

 

       Труд вместе с родителями доставляет ребенку радость.  

На личном примере приучайте детей к порядку, уважению к 

чужому труду, прививайте детям прочные трудовые навыки. 

Человек воспитанный в труде никогда не растеряется в жизни, 

всегда сумеет побороть трудности на своём пути. 

 

        Трудовое воспитание детей работа планомерная 

систематическая, для этого потребуется немало терпения 

участия и любви для того чтобы вырастить ребенка 

трудолюбивым, сделать его успешным и счастливым. 

  

  

  

 

  


