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Что такое графический диктант?  
 

Это очень увлекательное и полезное занятие, в процессе которого ребенок 
развивает внимательность, зрительное и слуховое восприятие моторику, умение 
ориентироваться в пространстве, различать направления: вправо-влево, вниз – 

вверх, рисовать линии, диагонали на листе бумаги. Делать это несложно и может 
с успехом применяться для детей от 5 лет. Весь диктант заключается в том, что 
нужно внимательно слушать педагога или родителя, проводить карандашом 
коротенькие линий на обычном тетрадном листе в клеточку. В процессе усвоения 
навыка письма по клеточкам под диктовку дети становятся более усидчивыми, 
прилежными, самостоятельными, уверенными в своих силах. А эти качества 
необходимы для успешного обучения в школе. Письмо под диктовку очень 
нравится ребятам, поскольку присутствует сюрпризный момент – малыши не 
знают заранее, какой рисунок должен получиться. После окончания на листочке 
появляется фигурка. Это может быть животное, растение, предмет и т. д. 
 

 

Графические диктанты даются детям 
только после того, как они достаточно 
усвоят графические умения, 
познакомятся с тетрадью в крупную 
клетку, научатся ориентироваться на 
листе, сформируется умение 
фиксировать уголок клетки. Дети 
должны понимать словесную 
инструкцию взрослого, работать с 
опорой на зрительный образец, уметь 
организовывать свою самостоятельную 
деятельность. 
 

 

 

 

 

 



Как проводить графические диктанты. 
 

Вам понадобится тетрадь в клетку и простой карандаш. На листе бумаги 
ставится точка и от этой точки дается задание. Рисовать нужно по клеточкам. 
Например, одна клеточка вниз, одна клеточка вправо, одна клеточка вверх, одна 
клеточка влево. Должен получиться квадратик. Это самый простой пример 
графического диктанта. Перед написанием графического диктанта с ребенком 
стоит повторить, где находится лево, а где право, верх и низ. Если у ребенка 
проблемы со счетом, помогайте отсчитать клеточки в тетради. 
 

Длительность занятий не должна превышать 10-15 минут для деток 5 
лет, 15-20 минут для деток 5-6 лет, 20-25 минут для деток 6-7 лет. Но в случае, 
если ребенок увлечен, не прерывайте его, пусть выполнит задание до конца. 

 

    Проследите за тем, как ребенок сидит, как держит карандаш, приучайте 
сразу все делать правильно. Если у ребенка проблемы со счетом, помогайте 
отсчитать клеточки в тетради. 

 

Варианты проведения диктанта: 
 

1. Ребенку предлагают повторить в тетради рисунок, который изображен на 
образце. 

 

2. Взрослый человек диктует определенную последовательность черточек, 
указывая количество клеточек и направление рисования. Ребенок все выполняет 
на слух, затем накладывает свое изображение на исходное и сравнивает результат 
с образцом. 

 

3.  Взрослый начинает диктовать графический диктант и когда получается 
понятный рисунок, ребенок должен самостоятельно его продолжить. 

 

 


